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Heimdialyseversorgung in Pflegeeinrichtungen:
Wie Pflegegesetz und Telemedizin neue Perspektiven bieten

UnterschleiSheim, 10.04.2019 - Um die stationare Heimdialyseversorgung in Deutschland steht es
schlecht: Durch die demografische Entwicklung steigt der Anteil dialyse-pflichtiger Patienten in
Pflegeeinrichtungen zukinftig Gberproportional.2 Dialyse-pflichtigen Patienten, die in eine stationédre
Pflegeeinrichtung kommen, steht die Therapieoption Heimdialyse in Form einer Peritonealdialyse
(PD) oftmals nicht zur Verfligung. Auf dem Baxter Satellitensymposium ,Heimdialyseversorgung in
Pflegeeinrichtungen — Wunsch oder Wirklichkeit?“ im Rahmen des Deutschen Pflegetages
diskutierten Experten aus den Bereichen Wissenschaft, Medizin und Recht darlber, wie durch das
seit 01.01.2019 geltende Pflegepersonal-Starkungs-gesetz (PpSQG) die stationdre medizinische

Versorgung fur pflegebediirftige Patienten verbessert werden kann.

Der Deutsche Pflegetag, Deutschlands fuhrender Pflegekongress, bot vom 14. - 16. Marz 2019 in
Berlin Uber 10.000 Besuchern eine wichtige Plattform, um Gber die Versorgungssituation in
Deutschland zu sprechen. Durch den demografischen Wandel steigt die Zahl pflegebedurftiger
Patienten kontinuierlich, was besondere Herausforderungen mit sich bringt - z.B. in der

medizinischen Versorgung niereninsuffizienter Patienten in der stationaren Pflege.

Steigender Versorgungsbedarf an stationarer Heimdialyse

In Deutschland bendtigen derzeit

mehr als 100.000 Patienten ein SRGANKNAPPHEIT: Derzeit werden (B ERECEULEHEIE
artezeit auf eine 80 000
. Nierentransplantation etwa . Patienten
Nierenersatzverfahren.2 Neben bis zu 8 langfristig mit der Dialyse behandelt
. . . . e - JAHRE
einer Nierentransplantation, die fur Tendenz steigeU
viele Patienten nicht in Frage YTy YTt
titftiaifs
kommt oder aus Mangel an ..ca. 8 . 0 0 0 Patienten warten MR
auf eine Nierenspende it
Spendernieren nicht moglich ist, ';
dient die Dialyse als Dialyse ist die hdufigste Nierenersatztherapie

Nierenersatzverfahren. Die PD

o ) Abbildung 1: Niereninsuffiziente Pateinten in Deutschland®.”
als Heimdialyseverfahren ist
medizinisch gleichwertig zur Zentrumsdialyse,3 erlaubt aber wesentlich flexiblere Behandlungszeiten
und eine Behandlung im eigenen Zuhause bzw. im Pflegeheim.45 Von den rund 80.000
dialysepflichtigen Patienten (Abbildung 1) seien, je nach Alterskohorte, heute bereits Uber 25 % der

Patienten in stationaren Pflegeeinrichtungen untergebracht.
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Bis zum Jahr 2040 werde die Zahl dialysepflichtiger Patienten um UGber 20 % steigen, die Zahl der
Dialysepatienten in Pflegeheimen sogar um rund 40 %, berichtete Referent Dr. Dennis Hackl,
Grundungsgeschaftsfuhrer des Wissenschaftlichen Instituts fir Gesundheitsékonomie und

Gesundheitssystemforschung (WIG2).

Assistierte Peritonealdialyse: Behandlungspflegleistung fur adaquate Dialyseversorgung

Hackl und weitere Experten diskutierten auf dem Baxter Satellitensymposium Uber die Heimdialyse
in stationaren Pflegeeinrichtungen. Dabei gehe es darum, die sektorenlbergreifende Versorgung,
also die Schnittstelle zwischen niedergelassenem Nephrologen und der stationaren Pflege-
einrichtung, zu starken, so der Konsens. Um Patienten nach ihrer Aufnahme in ein Pflegeheim eine
medizinische Behandlungspflege zu ermdglichen, bestehe ein hoher Bedarf an qualifiziertem
Pflegepersonal (Abbildung 2). Dabei hatte die Art der Finanzierung allerdings den qualifizierten
Aufbau einer medizinischen Behandlungskompetenz limitiert, fihrte Prof. Roger Jaeckel, Baxter
Deutschland GmbH, aus. Dieses strukturelle Defizit konne, so Jaeckel weiter, mit dem neuen

Pflegepersonal-Starkungsgesetz (PpSG) behoben werden.

Das PpSG zielt darauf ab, die Pflegesituation in
stationaren Pflegeeinrichtungen ab 2019 nachhaltig zu
verbessern. Unter anderem soll die Finanzierung der
stationaren Heimdialyseversorgung im Rahmen der
bisher geltenden Regelversorgungsleistungen erfolgen
und keine zusatzlichen Finanzierungsleistungen

erforderlich machen. AufSerdem fordert die

Pflegeversicherung zwischen 2019 und 2021 anteilig

digitale MaBnahmen, um die Zusammenarbeit

Abbildung 2: Typisches Szenario: Ein PD-Patient
wechselt in eine stationre Pflegeeinrichtung - zwischen Arzteschaft und Pflegeheimen zu erleichtern

assistierte Dialyseleistungen werden nun und Pflegekrafte zu entlasten. Um die
notwendig und kénnen nur von geschulten sektorentbergreifende Patientenversorgung zu
Pflegekraften iGbernommen werden. gewahrleisten und zu steuern, ist auferdem der

Abschluss von Kooperationsvertragen mit Vertragsarzten (z.B. Nephrologen) verpflichtend.
Gegenstand der Vereinbarung sind u.a. klare Verantwortungs- und Haftungsabgrenzungen zwischen
Dialysearzt und Pflegeeinrichtung. Der Kooperationsvertrag schaffe, so Prof. Dr. jur. Ute Walter,

Fachanwaltin fir Medizinrecht, vor allem Transparenz und Sicherheit bei der assistierten PD.
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Telemedizin: Starkung von Patientensicherheit und sektoreniibergreifender Versorgung

Die Besonderheit der Heimdialyse besteht darin, dass ein Zentrumsbesuch bzw. der Patient-Arzt-
Kontakt im Regelfall nur alle 4 bis 6 Wochen stattfindet. Um die automatisierte Peritonealdialyse
(APD) von Zuhause aus bzw. von der Pflegeeinrichtung aus durchzufiihren, hat Baxter ein

therapiebegleitendes Telemonitoring entwickelt (Abbildung 3).
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Abbildung 3: Telemonitoring fiir eine verbesserte Patientenversorgung und -sicherheit: Homechoice Claria

mit Sharesource

Die cloudbasierte Plattform Sharesource kann das Therapiemanagement in stationaren
Pflegeeinrichtungen unterstitzen. Dazu werden Behandlungsdaten des Heimdialysegerats
Homechoice Claria automatisch an das Dialysezentrum Ubermittelt. Durch die direkte Einsicht in die
Behandlungsdaten kdnnen Komplikationen, etwa eine Katheter-Fehlfunktion, rechtzeitig erkannt
werden.8 Im Versorgungsalltag kbnnen so Behandlungskosten und Hospitalisierungsraten reduziert
werden.?10 |n der vertragsarztlichen Versorgung wird Sharesource bereits seit rund 3 Jahren
angewendet. Mit Ausweitung der Technologie auf stationare Pflegeeinrichtungen sollen zum einen
die Patientensicherheit und Versorgungsqualitat erhéht werden, zum anderen aber auch die
Akzeptanz der Heimdialyse bei Nephrologen und Pflegeheimen.

»Mit unserem Versorgungskonzept mochten wir dazu beitragen, die Versorgung dialysepflichtiger
Patienten in der Pflege zu verbessern. Die PD-Heimdialyse und die modernen Mdéglichkeiten des

Telemonitorings helfen uns, dieses Ziel zu erreichen®, schliefit Prof. Roger Jaeckel.
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Uber Baxter Deutschland GmbH

Seit 1960 kommen jeden Tag Tausende von Menschen mit Baxter Deutschland in Berlhrung.
Unsere Produkte und Therapien sind Uberall dort im Einsatz, wo Leben gerettet und wieder
lebenswert gemacht werden: in Krankenhdusern, Zentren, Arztpraxen und bei den Menschen zu
Hause. Unser Portfolio umfasst die Heim- und Zentrumsdialyse sowie Akut Dialyse, Infusionssysteme
und -gerate, Zytostatika, Parenterale Ernahrung, Produkte fur die Chirurgie, Anasthetika,
Automatisierungssysteme sowie Dienstleistungen fur die Apotheke.

Weitere Informationen finden Sie unter www.baxter.de.

Pionierleistungen fir Nierenpatienten

Das Unternehmen Baxter versteht sich als Vorreiter auf dem Gebiet der Peritonealdialyse (PD),

einem Verfahren, das besonders den Patienten und ihrem Bedurfnis nach Bewegungsfreiheit und
der maximal moglichen Lebensqualitat entgegenkommt. Die bedeutendsten Meilensteine, die den
Erfolgsweg der PD in den letzten annahernd flnfzig Jahren markieren, gehen im Wesentlichen auf

Forschungsanstrengungen von Baxter zurtick.

Literatur:

1 Baxter Satellitensymposium, Deutscher Pflegetag, 15.03.2019, Berlin, ,Heimdialyseversorgung in Pflegeeinrichtungen -
Wunsch oder Wirklichkeit?“ Vortrag Dr. Dennis Hackl, Grundungsgeschaftsfuhrer, WIG2, Wissenschaftliches Institut fur
Gesundheitsékonomie und Gesundheitssystemforschung

2 Online unter: http://die-nephrologen.de/fakten.html/ (Letzter Zugriff: Mérz 2019)

3 Robinski M. The Choice of Renal Replacement Therapy (CORETH) project: dialysis patients’ psychosocial characteristicas
and treatment satisfaction. Nephrol Dial Transplant 2017; 32: 315-324

4 Nesrallah GE et al. Comparative effectiveness of home dialysis therapies: a matched cohort study. Can J Kidney Health
Dis 2016; 3: 19

5 Giuliani A et al. Worldwide experiences with assisted peritoneal dialysis. Perit Dial Int 2017; 37: 503-508

6 MNC GmbH. Jahresbericht fir den G-BA fur das Berichtsjahr. 2017

7 Online unter: http://www.bundesverband-niere.de/bundesverband/organspende/initiative-nierentransplantation.html
(Letzter Zugriff: Marz 2019)

8 Drepper JV et al. Remote Patient Management in Automated Peritoneal Dialysis: A Promising New Tool. Perit Dial Int
2018; 38: 76-78.

9 Ariza JG, Bunch A, Sanabria M et al. FR-PO685. J Am Soc Nephrol 2018; 29

10 Rivera AS, Sanabria M, Vesga J et al. FR-PO683. J Am Soc Nephrol 2018; 29

Medienkontakt

Friederike Kalle
Communications Manager DACH
T+49 89 31701-261

M friederike kalle@baxter.com

Baxter Deutschland GmbH | Edisonstrafie 4 | 85716 UnterschleiSheim | T +49 89 31701-0 | www.baxter.de


http://www.baxter.de/
http://die-nephrologen.de/fakten.html/
mailto:friederike_kalle@baxter.com

